
 Tag der Naturheilkunde am Samstag 28. Oktober 2023

von 10 bis 15 Uhr im Brenzhaus

Omas Hausmittel - altbewährt und neu entdeckt

Referentin:  Nicole Schmutz, Homöopathin

In über 20 Jahren homöopathischer Praxis haben sich viele 
meiner Hausmittel sehr bewährt! Diesen Strauß an Heilmitteln, 
werde ich Ihnen in meinem Korb mitbringen und vorstellen. 
Vieles kennen wir aus Omas Zeiten. Manches ist dazugekommen 
oder leicht verändert. Doch immer sind das Hilfen, die sie gut 
zuhause anwenden können! 
Selbstverständlich wird Platz für Fragen und Erfahrungen sein!

Gottes organsystemische Schätze aus Chris-Tines KüchenApotheke

Referentin:  ChrisTine Pommerer, WildkräuterFee vom Wasenhof    

Welche Organsysteme stecken dahinter, wie hilft sich 
die Natur gegen Viren und Bakterien und was können 
wir davon lernen. 
Heilpflanzen für ein gutes Immunsystem und einfache 
Hausmittel zur Stärkung unseres Immunsystems selbst 
herstellen und anwenden.

ChrisTine Pommerer ist seit ihrer Kindheit in der Natur und mit den Heilpflanzen 
tief verwurzelt, unterrichtet seit über 40 Jahren im Bereich Heilpflanzen und Ernäh-
rung und leitet das Kräuterzentrum Wasenhof in Großerlach-Wasenhaus - mit weit 
über 400 Heilpflanzen im großen Garten. 
Ausserdem bildet sie Erzieher/innen und HeilkräuterPraktiker/innen aus.

Nicole Schmutz lebt und arbeitet seit 2002  als Heilpraktikerin 
mit der klassischen Homöopathie, vielen Hausmitteln sowie als 
Wegbegleiterin in Schwäbisch Hall.  Durch ihren ursprünglichen
Beruf, der Erzieherin, den sie vor über 30 Jahren ebenfalls in Schwäbisch Hall erlernt 
hat, liegt ihr besonders die Arbeit mit  Kindern.  
Die Liebe zur Homöopathie und zur Natur verdankt sie Familiären- und Lebenser-
fahrungen. In ihrer Praxis ist Platz für alle Generationen und Geschlechter.
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