Unsere Veranstaltung zum
,Tag der Naturheilkunde” 2024:

Samstag 26. Oktober

Brenzhaus

Mauerstrafse 5 - 74523 Schwibisch Hall
10.00 - 17.00 Uhr
Unkostenbeitrag 2 € (Kasse des Vertrauens)

10.00 Uhr BegriiBung

10.15Uhr  NatiirlichGesund - auf ins Abenteuer zu
Deiner Gesundheit!
Referentin: Iris Brennenstuhl, Heilpraktikerin

Mittagspause mit Imbiss

13.00 Uhr = Sinnvoller Umgang mit Medizin in Eigen-
verantwortung - Moglichkeiten und Grenzen
der Selbstbehandlung

Referent: Gert Dorschner, FA fir Allgemeinmedizin,
Notfallmedizin, Naturheilverfahren

15.00 Uhr Hanf - Nutz- und Heilpflanze mit langer Tradition
Referent: Thorsten Klein, Geschéftsfithrer Oden-
walder Hanf-Manufaktur

Im Anschluss Expertenrunde zu Fragen rund um Cannabis

Imbiss - Getranke - Infostande
Pramien fur Neu-Mitglieder!

Veranstalter:
/\I aturheilverein o Evangelische
Schwibisch Hall e.V. Familienbildung

Schwibisch Hall
\

www.naturheilverein-sha.de - info@naturheilverein-sha.de



Aktionsstag im Brenzhaus in SHA

26.10.2024 g o 10015 Uhr

NatiirlichGesund - auf ins
Abenteuer zu Deiner Gesundheit!

Stell dir vor, du wachst jeden Morgen mit
neuer Energie auf, frei von den Sympto-
men, die dich bisher zuriickgehalten
haben. Kein stindiger Kampf mehr, kein
Gefiihl der Hilflosigkeit. Wie wiirde dein

Iris B.renne?flstu.hl Leben aussehen? Wie viel gliicklicher und
Heilpraktikerin erfullter warst du?

In meinem Vortrag erfahrst du, wie du die tiefere Botschaft deines
Korpers entschliisseln kannst. Diese Erkenntnis kann dein Leben
verdndern. Viele meiner Teilnehmer beschreiben es als ,,lebens-
verindernd® und ,,unglaublich befreiend®.

Lass uns gemeinsam auf eine Reise gehen, auf der du verstehst,
warum dein Korper genau jetzt so reagiert und wie jede Reaktion
einen tieferen Sinn hat. Erlebe, wie du fern von herkdmmlichen
Medikamenten, auf natiirliche und selbstbestimmte Weise, deine
Gesundheit zuriickgewinnen kannst. Und das Beste daran? Dabei
16sen sich oft auch andere Probleme in deinem Leben wie von
selbst auf.

Bist du bereit fiir ein einfacheres, gliicklicheres und gesiinderes
Leben? Dann darfst du dieses Webinar nicht verpassen!

Sei dabei und starte dein Abenteuer zu einem neuen Leben.

Ich freue mich darauf, dich zu begleiten.

Herzlichst Iris

13:00 Uhr
Sinnvoller Umgang mit Medizin in
Eigenverantwortung
Moglichkeiten und Grenzen der
Selbstbehandlung

Als aktiver FA fiir Allgemeinmedizin und
Notarzt an allen Fronten der Schulmedizin
und gleichzeitig glithender Verfechter einer
nachhaltigen, ursichlich heilenden und
ganzheitlichen Medizin liefert der Naturheil-
arzt Gert Dorschner, Griinder & Leiter der
Akademie fiir Ganzheitsmedizin Heidelberg
spannende Statements zu unseren Selbsthei-
lungskriften unter dem Motto: ,, Der Natur
und dem Leben vertrauen®

Gert Dorschner



Aktionsstag im Brenzhaus in SHA
26.10.2024 13:00 Uhr

Die Gesundheitskompetenz wird gestirkt zum Thema: ,,Was
Grofimutter noch wuf$te” - verniinftiger Umgang mit Schmerz-
und Fiebermitteln“ und erfahren Wissenswertes zu Wirkungen
und Nebenwirkungen von z. Bsp. Antibiotika, Schlafmitteln und
Magenschutzmittel und deren ganzheitsmedizinische Alterna-
tiven.

Es wird diskutiert: ,,Was ist wahre Priavention“. Die Zuhorer
erhalten aber auch ganz pragmatische Handlungsanweisungen
zum planvollen Umgang mit akuten und chronischen Krank-
heiten, Beispiele fiir ganzheitliche Therapiekonzepte einzelner
Erkrankungen wie z. B. Erkiltungskrankheiten, Kopfschmer-
zen, Nackenverspannungen, Warzen, Riickenschmerzen, Ar-
throse, Harnwegsinfekte oder ADHS und einen 15 Stufenplan
zur Priavention und ganzheitlichen Therapie chronischer Erkran-
kungen.

HANEF - Nutz- und Heilpflanze 15:00 Uhr
mit langer Tradition

Vortrag zur Geschichte des
Hanf's,
Nutzung als Nahrungsmittel und
als Medizin,
Wiederentdeckung in der Neuzeit

Geschaftsfithrer der Odenwalder

Hanfmanufaktur Dbt iz

Im Anschluf$
EXPERTENRUNDE
mit Gert Dorschner als Ganzheits-
mediziner und Thorsten Klein als
Zertifizierter Fachberater fiir
medizinisches Cannabis zu Fragen
rund um Cannabis und ganzheitliche
Moglichkeiten der Schmerztherapie






