MONTAG
28. April 2025

19 Uhr Brenzhaus!!!!

Mauerstrafie 5
Schwibisch Hall

Speisen
die das Herz begehrt

Blutdruck, Blutzucker und Cholesterin
naturlich senken

In diesem Vortrag wird Thnen in leicht verstindlichen Worten er-
klart, weshalb die Risikofaktoren wie Cholesterin, Blutzucker, Ho-
mocystein und Bluthochdruck reguliert werden miissen, welche
Moglichkeiten der natiirlichen Vorbeugung von Herz-Kreislauf- und
Gefiaflerkrankungen existieren und welche naturheilkundlichen Be-
handlungsprogramme zur natiirlichen Herz-Kreislaufstirkung
sinnvoll sind.

Gleichzeitig erfahren Sie, welche Parameter in der naturheilkund-
lichen Diagnostik wichtig sind, um Risikofaktoren fiir die Gefifle zu
erkennen.

Mitglieder 5 € Giaste 9 €
Naturheilverein Schwabisch Hall e.V.

www.naturheilverein-sha.de





